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เพ�่อว�เคราะห�สภาพฟ�นภายในช�องปากของคนไข� เช�น
การสบฟ�น ลักษณะการเร�ยงตัวของฟ�น 
เพ�่อว�เคราะห�รูปร�างและขนาดของฟ�น
เพ�่อประเมินและวางแผนการเคลื่อนที่ของฟ�น 
เพ�่อเปร�ยบเทียบการเปลี่ยนแปลงของฟ�น ตลอดการ
รักษาตั้งแต�เร��มจนเสร็จสิ�นทุกขั้นตอน

การพ�มพ�ฟ�น คือการทำแบบจำลอง
ฟ�นบน ฟ�นล�างให�มีรายละเอียดและ
ขนาดเท�าของจร�ง  ซึ ่งเป�นหนึ่งใน
กระบวนการเร��มต�นและสำคัญก�อน
ที่จะทำการใส�เคร�่องมือและอ�ปกรณ�
จัดฟ�นทุกรูปแบบ รวมไปถึงการรักษา
ด�านทันตกรรมในบางชนิด
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  พ�มพ�ฟ�นโดยใช�วัสดุอัลจ�เนต ว�ธีการคือ
  ผสมวัสดุพ�มพ�แบบลงในแม�พ�มพ�ฟ�นแล�ว
นำไปทาบกับฟ�นบนและฟ�นล�างของคนไข� จากนั้น
นำไปหล�อเพ�่อสร�างเป�นโมเดลฟ�นข�้นมา โดยวัสดุ
อัลจ�เนต เป�นวัสดุที่นิยมใช�อยู�ในป�จจ�บัน เนื่องจาก
เป�นวัสดุที ่ใช�ง �าย จัดเป�นวัสดุพ�มพ�ปากในกลุ�ม
ไฮโดรคอลลอยด� (Hydrocolloid) โดยผลิตข�้นด�วย
การสกัดจากกรดอัลจ�นิก (Alginic Acid:anhydro-
ß-d-mannuronic acid) จากสาหร�ายสีน้ำตาล โดย
มีลักษณะเป�นผง นำมาผสมกับน้ำวัสดุจ�งจะค�อยๆ
แข็งตัว และนำมาพ�มพ�ฟ�นให�กับคนไข�

 โดยขั้นตอนการพ�มพ�ฟ�น เร��มจากทันตแพทย�จะเลือกถาดพ�มพ�ที่มีขนาดเหมาะกับความโค�ง
ของช�องปากและขากรรไกรของคนไข� ผสมวัสดุพ�มพ�ฟ�นและนำถาดแม�พ�มพ�ไปทาบที่บร�เวณฟ�น
รอให�วัสดุพ�มพ�ฟ�นแข็งตัวจ�งนำออกจากปาก ตรวจสอบรอยพ�มพ�ให�เร�ยบร�อย ทำความสะอาด
เก็บรายละเอียด จากน้ันนำไปเทพ�มพ�เพ�อ่ข�น้รูปและรอจนแห�งสนิท ถึงจะนำมาใช�ว�เคราะห�ประกอบ
การรักษาได�
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  พ�มพ�ฟ�นโดยใช�เคร�่องมือดิจ�ทัล ในป�จจ�บันได�มี
  การคิดค�นเคร�่องมือพ�มพ�ฟ�นระบบดิจ�ทัลที่
สามารถบันทึกภาพฟ�นเป�นแบบ สามมิติได�จากในช�อง
ปากโดยตรง เร��มนิยมใช�ในประเทศไทยมากข�น้ สะดวกช�วย
ลดขั้นตอนในการพ�มพ�ฟ�น สามารถใช�ว�เคราะห�ในการ
รักษาฟ�นหลากหลายรูปแบบ  มีประสิทธิภาพสูง ให�ผลลัพธ�
ท่ีแม�นยำ แต�ท้ังน้ีต�องใช�เทคนิคในการรักษาของทันตแพทย�
แต�ละท�านร�วมด�วย และเมื่อการพ�มพ�ฟ�นแบบดิจ�ทัลไม�ใช�
ปูนจ�งไม�ทำให�เลอะเทอะ หร�อทำให�คนไข�รู�สึกอึดอัด พะอืด
พะอมขณะพ�มพ�ฟ�น นอกจากน้ียังจัดการข�อมูลพ�มพ�ฟ�น
ได�ง�าย ใช�พ�้นที่จัดเก็บข�อมูลน�อยเนื่องจากจัดเก็บในรูป
แบบไฟล� ลดความเสียหายและสูญหายของโมเดลฟ�นได�
ที ่สำคัญลดระยะเวลาในการรักษาและการทำงานของ
ทันตแพทย� เพราะไม�ต�องรอโมเดลพ�มพ�ฟ�นให�แห�งเป�น
เวลาหลายวัน
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ตัวอย�างภาพสแกนฟ�น 3 มิติ



 เคร�่อง Intraoral Scanner หนึ่งในเคร�่องพ�มพ�ฟ�นแบบดิจ�ทัลที่ทันตแพทย�นิยมใช� เวลาพ�มพ�
ฟ�นทันตแพทย�จะใช�อ�ปกรณ�นี้สแกนภายในช�องปากทั้งฟ�นบนและฟ�นล�างเคร�่องสแกนฟ�นแบบดิจ�ทัล
จะแสดงภาพจำลองฟ�น ผ�านคอมพ�วเตอร�ในรูปแบบ 3 มิติ ทันตแพทย�สามารถใช�ข�อมูลการพ�มพ�
ฟ�นท่ีชัดเจนน้ีในการประเมินและออกแบบวางแผนบนระบบซอฟต�แวร� จำลองการเคล่ือนท่ีของฟ�นได�
ต้ังแต�เร��มต�นจนจบการรักษาได� ข�อดีคือได�ชิ�นงานท่ีมีความละเอียดและคุณภาพ ลดความผิดพลาด
ที่เกิดข�้นในขั้นตอนการพ�มพ�ฟ�นแบบเดิมๆ ประหยัดเวลาในการรักษา จากที่ต�องรอพ�มพ�ฟ�นกว�าจะ
ได�โมเดล ต�องใช�เวลา 5 - 7 วัน แต�เมื่อใช� Intraoral Scanner สามารถได�ภาพสามมิตินำไปใช�ต�อใน
ห�องปฏิบัติการได�ทันที อีกทั้งยังจำลองภาพให�คนไข�เห็นพร�อมกับอธิบายเพ�่อเข�าใจได�ง�ายข�้น
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 Intraoral Scanner หร�อเคร�อ่งมือพ�มพ�ฟ�นดิจ�ทัลนับว�าเป�นตัวช�วยท่ีเข�ามาทำให�การ ทำงาน
ของทันตแพทย�ได�ละเอียดและแม�นยำมากข�้นในการรักษาทันตกรรมต�างๆ เช�น การผลิตอ�ปกรณ�
จัดฟ�นใส หร�อการทำรากเทียม เคร�อ่งมือน้ีสามารถสแกนให�เห็นทุกส�วนประกอบภายในช�องปากได�
อย�างละเอียดและชัดเจน ได�เห็นภาพจำลองฟ�นแบบ 3 มิติเพ�อ่นำไปว�เคราะห� ออกแบบชิ�นงานได�อย�าง
แม�นยำและมีประสิทธิภาพ เห็นถึงป�ญหาและแนวทางการรักษาได�อย�างถูกต�อง รวมถึงยังช�วยให�ระยะ
เวลาการรักษาตรงตามกับแผนท่ีได�วางเอาไว� อีกท้ังยังส�งผลดีต�อคนไข�ท่ีไม�ต�องรู�สึกอึดอัดระหว�าง
การพ�มพ�ฟ�นกับวัสดุพ�มพ�ฟ�นแบบเก�า

การจัดฟ�นทุกรูปแบบ เช�น การจัดฟ�น
แบบใส, การจัดฟ�นแบบโลหะ เป�นต�น
การทำร�เทนเนอร�หลังจัดฟ�น
การทำรากเทียม
การครอบฟ�นหลังการรักษารากฟ�น
การทำสะพานฟ�น, การทำฟ�นปลอม
การทำอ�ปกรณ�ป�องกันการนอนกัดฟ�น
(Night Guard)
การทำทันตกรรมที่ต�องมีการว�เคราะห�
ฟ�นภายในช�องปากอย�างละเอียด หร�อมี
การเปร�ยบเทียบผลการรักษาตั้งแต�เร��ม
ต�นจนจบ
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